Jurmalas pirmsskolas izglitibas iestade “Podzina”-
ieklaujosa pirmsskola bérniem ar Tpasam vajadzibam

lestadé izveidota atbalstosa vide un tiek veikts korekcijas darbu un bérniem ar
specialam vajadzibam, akcentéjot ieklaujosas vides filozofiju:

 Vide, kura esi laipni gaidits;

Vide, kura gan skolotajs, gan izglitojamais tiek pienemts ar savu individualitati;
 Vide, kura personiska vienreiziba tiek respektéta izglitibas procesa organizacija
un telpu iekartojuma;
 Vide, kura katram tiek atvéléets laiks izaugsmei.

Aicinam jus iepazities ar musu iestades piedavajumu, ja jasu mazulim
nepiecieSama 1pasa pieeja!

Busiet laipni gaiditi!

Vaditaja Anita Auzina



Jurmalas Pll «<PODZINA»

Atbalsta sniegsana izglitojamajiem ar
specialam vajadzibam macibu satura
apguves procesa

(vides pielagojumi, macibu metodes, resursi, pieredze)

PIl «PODZINA~» vadi




Pll «Podzina>» moto:
«Viens tikai jadara. JADER!»

|.Ziedonis «Pasaka par Pogu»




lestade 1steno specialas pirmsskolas izglitibas programmas:

» 53 - Speciala izglitibas programma izglitojamiem ar fiziskas traucéjumiem;

» 54 - Speciala izglitibas programma izglitojamiem
ar somatiskam saslimsanam;

» 55 - Speciala izglitibas programma izglitojamiem ar valodas traucéjumiem;

» 56 - Speciala izglitibas programma izglitojamiem
ar macisanas traucéjumiem;

» 57 - Speciala izglitibas programma izglitojamiem ar garigas
veselibas traucéjumiem;

» 58 - Speciala izglitibas programma izglitojamiem ar garigas
attistibas traucéjumiem;

» 59 - Speciala izglitibas programmas izglitojamiem ar smagiem garigas
attistibas traucéjumiem vai vairakiem smagiem attistibas traucéjumiem.




Atbalsta personals un
atbalsta pasakumi izglitojamajiem

Atbalstosa vide

Skolotajs logopéds
Silto smilSu un Dabas vides estétikas specialists
Fizioterapeits

Darba telpa silto smilsu nodarbibam
Darba telpa «Gadalaiku ritmos» - dabas vides estetikas ( DVE) nodarbibam
Radosa telpa - izglitojamo radosuma un izteles veicinasanai

Sensora (sajdtu) istaba- bérnu pasregulacijas veicinasanai. Vide bernu ar ipasam
vajadzibam manu stimulacijai, veicinot intelektualo darbibu un relaksaciju. Nevélamas
uzvedibas un noskanojuma korekcija

Interaktiva grida - interaktiva, mobila projekcijas sistéma bérnu ar ipasam vajadzibam
fiziskai, socialai rehabilitacijai, izglitojosam aktivitatem, kas veicina koncentrésanos,
roku, kaju un visa kermena kustibu, darbibas koordinaciju un seku izpratni

«Mazo baskaju taka» - kaju pédu reflektorai masazai

Interesu izglitibas grupa (5-6g.) - ritmika ar visparejas fiziskas sagatavotibas un
korigejosas vingrosanas elementiem



Visas macibu jomas tiek integréta Dabas vides estétika , attistot gan caurviju prasmes,
tikumus

Dabas Vides Estétika (DVE) - cilvéka emocionalo un kognitivo pieredzi pilnveidojosa
sistéma, kura pamatojas Dabas vides estétisko veértibu aktualizacija un 1pasa metodika

DVE nodarbibas nodrosina sekojosu pieredzi:
Saskarsme

Radosa darbiba

Zinasanas

Darbiba

Attieksme

Pasizzina

Sociala saskarsme

vV v vV v vV vV vV VY

Emocionalitate




DVE pamatjomas

» Krasainas smiltis, krasaino smilsu spéles
» Darbs Silto smilSu iekarta WARMSANDBOX
» Krasainie graudi, krasaino graudu spéles

» Dabas kustibu un formu spéles

» Papildus tehnikas - Aplosana; Skicésana; Spogulosana; Darbs ar dabas materialiem -
malu, ¢gipsi, dziju, koku u.c.




Nakot no zemes dzilém, siltums jau no senseniem laikiem ir izmantots
dziednieciskam vajadzibam (Jemena, Japana)

Silto smilSu iekartas ideja ir radusies un pilnveidojusies Latvija.
Idejas autors - Diana Timofejeva.

lekarta ir patentéts izgudrojums [LR PATENTS Nr.14477],
[International application Nr.PCT/LV2012/000018],

kas Latvija un Eiropas valstis ir pazistama ar

registrétu precu Zimi WARMSANDBOX.




Silto smilsu iekarta WARMSANDBOX

Siltas smiltis palidz:
- stiprinat realitates sajutu, aktivizet taustes sajutas, stimulét siko motoriku;

- harmonizet sajatas, lidzsvarot emocijas, prata un runas procesus;
- nomierinat hiperaktivus bernus un aktivizet pasivos;

- atbrivot no liekam emocijam (agresivitate, pasivitate);
- nostiprinat muskulatdru un koriget staju;
- veidot un stiprinat savas psihoemocionalas robezas;

- pilnveidot berna saskarsmes, komunikdacijas prasmes

Nosacitais klusuma laiks, smalkas skanas, nomierina un attista dzirdi
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Atskirtbas berna aura pirms un péc nodarbibam

Veicot mérTjumus ar Kiriliana aparatu,
pirms un péc nodarbibas
SILTO SMILSU IEKARTA,
tika noveroti nozimigi uzlabojumi bérna
fiziskajos un psihoemocionalajos raditajos
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lekartota vide dabas vides estetikas ( DVE) nodarbibam
Darba telpa «Gadalaiku ritmos»




Praktiska darbosanas palidz
veidot visparigas un socialas
prasmes
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Macisanas
Dabas izz




Petnieciska darbiba - nodrosina zinasanu rado$u izmantosanu; veido radosas
darbibas pieredzi; rada nosacijumus intereses par radosu darbibu veicinasanai;
sekmeé izglitojamo patstavibas attistibu

71 A - DZELTAN
ZILA UN BRONA — KRI



MACAMIES NO REALAM SITUACIJAM, AKTUALITATEM

Macisanas temati nav atrauti no notikumiem valsti, pasaulé, sabiedriba, daba
BERNS uztver macibas ka vienotu veselumu, attista pamatprasmes, t.sk. radosi izpausties
Kanisterapija - tiek veicinata audzéknu fiziska attistiba un bagatinata emocionala pieredze




Sensora (sajdatu) istaba- bérnu pasregulacijas veicinasanai
lespéja piedavat telpu, kura nav bernam traucéjosu skanu kairinajumu
Manu stimulacija tiek izmantota ka macibu lidzeklis, veicinot intelektualo darbibu, uztveres
motivaciju, atputu un relaksaciju

Nevelamas uzvedibas un noskanojuma korekcija




Interaktiva grida - interaktiva, mobila projekcijas sistéma fiziskai,
socialai rehabilitacijai, izglitojosam aktivitatem, kas veicina
koncentresanos, roku, kaju un visa kermena kustibu, darbibas
koordindciju un seku izpratni




FIZIOTERAPIJAS nodarbibas
«MAZO BASKAJU TAKA» - reflektora pédu mas
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Digitalas tehnologijas macibu procesa istenosanai
interaktiva tafele, gaismas galdi, gaismas molberts, smilsu lampa,

gaismas plansetes, interaktivas gramatas ar «rundjoso pildspalvu»,

BEE - roboti, izglitojoss robots Roboblog Qobo ar matematikas kartisu komplektu







PROJEKTI
«Maize naca setina»
«Zalais darzs»
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Jegpilnas macisanas veicinasana -
likt berniem redzet,
kada ir jusu apgiata izmantosana




PIEREDZES APMAINA, SADARBIBA

DALIBA un IEGUVUMI NordPlus projektos
SADARBIBAS projekti

KURSI Jiarmalas izglitibas iestazu pedagogiem
PUBLIKACIJAS el.zurnala «PIRMSSKOLA»




«Palidzot citiem kapt kalna, art tu pats noklusti tuvak
virsotnei» / N.Svarckopfs/

Gaidam jus «Podzina»!
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